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1. Планируемые результаты внеурочной деятельности 

 

Личностные УУД. 

осознание себя членом общества, чувство любви к родной стране, выражаю-

щееся в интересе к ее природе, культуре, истории и желании участвовать в ее делах 

и событиях; 

осознание и принятие базовых общечеловеческих ценностей, 

сформированность нравственных представлений и этических чувств; культура 

поведения и взаимоотношений  в окружающем мире; 

установка на безопасный здоровый образ жизни;  

Регулятивные УУД. 

Учащийся научится: 

регулировать собственную деятельность, направленную на познание 

окружающей действительности и внутреннего мира человека; 

осуществлять информационный поиск для выполнения задач; 

планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации, в том числе во внутреннем плане; 

учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной 

ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и задачной 

области; 

адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и 

других людей; 

различать способ и результат действия. 

обобщать, отбирать необходимую информацию, видеть общее в единичном 

явлении, самостоятельно находить решение возникающих проблем, отражать наиболее 

общие существенные связи и отношения явлений действительности: пространство и 

время, количество и качество, причина и следствие, логическое и вариативное мышление; 

наблюдать, исследовать явления окружающего мира, выделять характерные 

особенности природных объектов, описывать и характеризовать факты и события 

культуры, истории общества; 

Учащийся получит возможность научиться:  

в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и  в конце 

действия. 

Познавательные УУД. 

Учащийся  научится: 

осуществлять поиск необходимой информации для выполнения внеучебных 

заданий с использованием учебной литературы; 

осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и 

о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

строить сообщения, проекты  в устной и письменной форме; 

проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах 

и связях; 

владеть базовым понятийным аппаратом (доступным для осознания младшим 

школьником), необходимым для дальнейшего образования в области естественно-

научных и социальных дисциплин; 



4 
 

 

Учащийся получит возможность научиться: 

осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости 

от конкретных условий; 

осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая 

и восполняя недостающие компоненты; 

осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций; 

строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-

следственных связей; 

Коммуникативные УУД. 

Учащийся научится: 

адекватно использовать коммуникативные, прежде всего – речевые, средства для 

решения различных коммуникативных задач; 

учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

формулировать собственное мнение и позицию; 

договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов; 

задавать вопросы; 

использовать речь для регуляции своего действия; 

строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи. 

рассуждать и доказывать, аргументировать свои высказывания, строить 

простейшие умозаключения. 

Учащийсяполучит возможность научиться: 
учитывать и координировать в сотрудничестве отличные от собственной позиции 

других людей; 

учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности; 

задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнером; 

осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 

использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности. 

 

Обучающиеся 4-го года обучения должны 

знать: 

-правовые основы области обеспечения БДД на территории РФ, в 

Международном праве; 

-правила движения специальных транспортных средств; 

-о деятельности ГИБДД; 

-приемы маневрирования на велосипеде, транспортными средствами; 

-закономерности выбора скоростного режима в различных климатических 

условиях; 

-правила дорожного движения касающиеся остановки, стоянки ТС, приемов 
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пользования внешними световыми приборами; 

-ответственность участников дорожного движения за нарушения ПДД; 

-виды транспорта: водный, воздушный; 

-об истории развития деятельности отрядов ЮИД, положение об отрядах 

ЮИД; 

уметь: 

-определять безопасные места для игр на улице; 

-определять направление движения транспортных средств; правостороннее 

и левостороннее движение; 

-умеют оценивать и анализировать действия других участников движения в 

реальных условиях дорожного движения; 

-выполнять объемные конструкции из бумаги; 

-решать экзаменационные билеты по ПДД на ПК; 

-вызвать скорую помощь и оказать первую помощь пострадавшему в ДТП; 

-применять на практике главное правило БДД: «Оцени, спланируй, 

действуй»; 

владеть: 

-приемами безопасного перехода проезжей части дороги по регулируемым и 

нерегулируемым перекресткам, пешеходным переходам; 

-осознанными навыками безопасного поведения в условиях улично- 

дорожной сети; 

-культурой участников дорожного движения через демонстрационное 

поведение (пешеход-пассажир-водитель). 

Результаты обучения детей Правилам дорожного движения должны отвечать главной 

задаче,стоящей перед образовательными учреждениями; педагогами, сотрудниками 

ГИБДД, родителями - это снижениюстатистикидетского дорожно-транспортного 

травматизма, и как следствие - снижение детской смертности на дорогах. 

Программный материал взаимосвязан с учебными предметами: «ОБЖ», «Окружающий 

мир». 

 

Кроме того, результаты освоения курса внеурочной деятельности 

«Юный пешеход» обучающимися 4 класса предполагают: 

 

• умственное развитие(обучающиеся получают и закрепляют знания по Правилам 

дорожного движения, учатся логически мыслить, анализировать, обобщать, составлять 

рассказы по темам, делиться жизненным опытом и оценивать действия других, грамотно 

излагать мысли, отвечать на вопросы); 

• нравственное развитие (обучающиеся формируют свою культуру поведения в кругу 

сверстников и в семье, в социуме, закрепляют навыки соблюдения Правил дорожного 

движения, оказания  помощи другим людям по мере необходимости, толерантного 

http://pandia.ru/text/categ/nauka/43.php
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поведения по отношению к сверстникам, уважительного и внимательного отношения к 

старшим); 

 

• гражданско-патриотическое воспитание(обучающиеся вырабатывают активную 

жизненную позицию, проявляя любовь к родному краю, традициям, уважительное 

отношению к истории развития дорожного движения, к службе обеспечивающей порядок 

на порогах - ГАИ-ГИБДЦ, к старшим товарищам ЮИД. 

 

• эстетическое воспитание (обучающиеся участвуют в фестивалях, конкурсах 

творческих работ, рисунков, плакатов и др.; на занятиях учатся работать с красочным 

наглядным и дидактическим материалом); 

 

• физическое воспитание (обучающиеся участвуют в проведении подвижных игр, в 

соревнованиях, физкультминутках и различных двигательных заданиях по темам, 

тренингах на специализированных территориях (учебных перекрестках, автоплощадках, 

автогородке). 
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2. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и 

видов деятельности 

4-й год обучения 

Введение 

 

Знакомство с программным материалом 4-го года обучения. Повторение учебного 

материала за 1-3 класс. Вводная диагностика. 

 

Тема 1.1. Мир, в котором мы живем. Путешествуем по Земному шару 

История развития дорог и дорожного движения в разных странах мира. Кто, где и как 

регулирует дорожное движение? Путешествуем по странам мира и континентам. Первые 

путешественники. Путешествуем на различных транспортных средствах. 

Практическая часть: 

·просмотр фильмов о великих географическихоткрытиях, историидорог и дорожного 

движения; 

·виртуальная экскурсия: «Путешествие по Земному шару». 

 

Тема 1.2. Международные документы о дорожном движении 

 

«Конвенция о дорожном движении» -международный правовой документ. Первые 

изобретения в дорожном движении. Первые Указы, законы за нарушение Правил 

безопасного движения. Повторяем дорожные термины «Дорожный словарь». 

Ответственность участников дорожного движения: Права участников дорожного 

движения. 

Практическая часть: 

·изучаем законы; 

·решение правовых задач; 

·правовая игра «Закон и порядок». 

 

Тема 1.3. Правостороннее и левостороннее движение 

Особенности организации дорожного движенияв различных стран мира. Движение на 

дорогах в России. Правостороннее и левостороннего движение. Страны с левосторонним 

движением. Указ 1752 г. русской императрицы Елизаветы Петровны «...о введении на 

улицах российских городов правостороннего движения для карет и извозчиков». Первый 

на западерегламентирующий лево - или правостороннее движение – английский 

билль1756 г., согласно которому движение по Лондонскому мосту должно быть по левой 

стороне. Как ездили конные экипажи? Рыцарские турниры. 

Практическая часть: 

·Решение задач на движение; тесты на ПК 

http://pandia.ru/text/categ/nauka/42.php
http://pandia.ru/text/categ/nauka/109.php
http://pandia.ru/text/category/mezhdunarodnoe_pravo/
http://pandia.ru/text/category/organizatciya_i_regulyatciya_dorozhnogo_dvizheniya/
http://pandia.ru/text/category/billmz/
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Тема 1.4. Дорожно-транспортное происшествие. Разбор дорожных ситуаций 

 

«Дорожно-транспортное происшествие» - событие, возникшее в 

процессе движения по дороге транспортного средства и с его участием, при 

котором погибли или ранены люди, повреждены транспортные средства, 

сооружения, грузы либо причинен иной материальный ущерб. Причины и 

последствия ДТП. 

Дорожный этикет. День взаимного уважения участников дорожного движения. 

Ответственность участников дорожного движения. Разбор дорожных ситуаций. «Случай 

на дороге» - учимся анализировать дорожную ситуацию. Повторение обязанностей и 

правил поведения пассажиров в городском общественном транспорте. 

Практическая часть: 

•Экскурсия к перекрестку в реальной дорожной обстановке «Наблюдение за дорогой». 

 

Тема 1.5. Стань заметнее на дороге! Средства пассивной безопасности 

 

Темное время суток, плохая видимость и дорожная обстановка. Повторение сведений о 

средствах пассивной безопасности. И снова «Фликер». Как работает световозвращатель? 

Мастерим своими руками, вручение фликеров. Пропагандируем безопасное дорожное 

движение. Творческое выступление - агитбригаду (устный журнал, монтаж и др.). 

Практическая часть: 

•готовим творческое выступление - агитбригада, устный журнал о применении 

световозвращателей; 

•изготавливаем фликеры самостоятельно - творческая мастерская. 

•рисование. 

 

Тема 1.6. Организованная перевозка группы детей 

Путешествуем на автобусе. Поездка по городу, за город. Школьный автобус.  Когда ты в 

дороге. Организованная перевозка группы детей междугороднем, международном 

автобусе. Правила поведения пассажиров автобуса, следующего на дальние расстояния. 

Ремни безопасности. Отдых в пути. 

Практическая часть: 

•ролевые игры: «Путешествуем на автобусе»; 

•виртуальная экскурсия, просмотр фильмов; 

•познавательные задачи по ПДД, ребусы, кроссворды, пазл. 

 

Тема 1.7. Организованная пешая колонна. Организованная транспортная колонна 

 

Движение организованных пеших колонн по проезжей части разрешается только по 

направлению движения транспортных средств по правой стороне не более чем по четыре 

человека в ряд. Спереди и сзади колонны с левой стороны должны находиться 

http://pandia.ru/text/categ/nauka/186.php
http://pandia.ru/text/category/obshestvennij_transport/
http://pandia.ru/text/categ/nauka/466.php
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сопровождающие с красными флажками, а в темное время суток и в условиях 

недостаточной видимости с включенными фонарями: спереди - белого цвета, сзади - 

красного. Учимсяпередвигаться колонной. Особые Правила БДД при встрече с колонной 

автомобилей. Как вести себя пешеходу? Обязанности пешеходов. Движение группы 

детей. 

Практическая часть: 

•разбор дорожных ситуаций; просмотр видеофильмов; 

•читаем о дорожном движении; 

•решение задач, познавательные игры по ПДД; 

 

Тема 2.I. Повторение сведений о средствах организации и регулирования дорожного 

движения 

 

Повторение сведений о средствах организации и регулирования дорожного движения. 

Значение сигналов транспортного и пешеходного светофора. Виды транспортных 

светофоров. Новое о светофорах и их режимах работы. 

Практическая часть: 

•викторина «Трехглазый герой - «Светофор»; 

•экскурсия к перекрестку «Наблюдаем за работой светофоров», «Переход проезжей части 

группой»; 

•мастерим макет светофора. 

 

Тема 2.2. Знатоки Правил дорожного движения 

 

Повторение сведений о дорожных знаках, разметке. Отработка теоретических и 

практических знаний по ПДД через ситуативный тренинг на учебном перекрестке. Читаем 

дорожную азбуку. Творческая мастерская. 

Практическая часть: 

•ситуативная игра: «Пассажир-пешеход-пассажир» 

•решение задач, выполнение заданий по ПДД; 

•творческая мастерская: аппликация, макетирование, лепка и др. виды 

 

Тема 2.3. Перекрестки. Линии границы перекрестков 

 

Виды перекрестков. Простые и сложные. Площади. Граница 

перекрестка. Центровые (осевые линии) проезжей части. Выезд в «жилую 

зону». Прилегающая территория. Ограниченный обзор. Дорожные 

«ловушки». 

Практическая часть: 

•познавательная викторина «Весѐлый перекресток» 

 

Тема 2.4. Пешеходные переходы в местах остановки 

http://pandia.ru/text/category/applikatciya/
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маршрутных транспортных средств. 

 

Регулируемые и нерегулируемые пешеходные переходы. Ограниченный обзор. Особые 

правила безопасности пешехода. Главное правило дорожной безопасности: «Оцени, 

спланируй, действуй», Повторение обязанностей пешеходов. Пешеходные переходы в 

местах остановки маршрутных транспортных средств. Повторение сведений о 

пешеходных переходах: наземные, подземные, надземные. Пешеходные переходы вблизи 

школы, дома. Подчинение сигналам пешеходного светофора. Светофоры с вызывным 

устройством. Нерегулируемые пешеходные переходы. 

Практическая часть: 

•экскурсия к перекрестку в реальных дорожных условиях; 

•переходим проезжей часть дороги по пешеходному переходу группой (классом), красные 

флажки; 

•переход проезжей части по надземному (подземному) пешеходному переходу; 

•викторины, конкурсы знатоков ПДД. 

 

Тема 2.5. Новое о дорожной разметке. Вертикальные линии дорожной разметки 

 

Повторение сведений о дорожной разметке. Вертикальная и горизонтальная. Временная и 

постоянная дорожная разметка. Усложняем понятие. «Дорожная разметка» - маркировка 

на покрытии автомобильных дорог. Она служит для сообщения определѐнной 

информации участникам дорожного движения. Дорожные разметки появились в начале 

XXвека наасфальтовых и бетонных дорогах. Цвет, типы линий. Продольная, поперечная. 

Вертикальная и горизонтальная. Пиктограммы. 

Вертикальные линии дорожной разметки. Новое о дорожной разметке. Почему разметка 

светится в темноте. Интересное о дорожной разметке -путешествуем по дорогам мира. 

Практическая часть: 

•макетирование изготовление дорожных ограждений, средств регулирования дорожного 

движения; аппликация; 

•решение задач на ПК «Юный пешеход». 

 

Тема 2.6. Новое о дорожных знаках. Временные и постоянные дорожные знаки 

 

Новое о дорожных знаках. Временные и постоянные дорожные знаки. Расположение 

знаков на проезжей части в городе (загородом). Повторение сведений о дорожных знаках. 

Назначения и группы знаков. Экскурс в историю. Первые дорожные знаки. 

Новое о дорожных знаках: 

-предупреждающие: «Пересечение равнозначных дорог», «Светофорное регулирование», 

«Двустороннее движение»; 

-запрещающие знаки: «Таможня», «Контроль»; 

-информационные знаки: «Аварийный выход», «Направление движения к аварийному 

выходу»; 

http://pandia.ru/text/categ/nauka/471.php
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-знаки сервиса: «Огнетушитель». 

Практическая часть: 

•просмотр фильмов о дорожном движении; 

•изготавливаем дорожные знаки; 

•решение познавательных задач, тестовых заданий на ПК «Юный пешеход». 

 

Тема 2.7. Я - регулировщик. Сигналы регулировщика 

 

Повторение сведений о сигналах регулировщика. Экипировка регулировщика. Экскурс в 

историю. Регулировщики мира. Как экипированы дорожные полицейские в разных 

странах мира. 

Практическая часть: 

•ситуативный тренинг на учебном перекрестке «Юный регулировщик»; 

•игра «Полицейская академия». 

 

Тема 3.1. Виды транспорта. Водный воздушный транспорт 

 

Эволюция транспорта. Виды транспорта: водный, наземный, воздушный, подземный. 

Водный и воздушный транспорт и история его развития. Самый древний транспорт - 

лодка (плот). История лодок. Изобретатели воздушного шара- братья Монгольфье. 

Историявоздухоплавания: человек с крыльями. Дорога по воздуху - канатная дорога. 

«Воздушный транспорт»: самолеты, вертолеты. Специальный воздушный транспорт - 

МЧС, полиция, медицина катастроф. Гражданская и военная авиация. Гражданская 

авиация: санитарная, пассажирская, грузовая. 

«Водный транспорт»: морской, речной, паромные суда; гражданские суда: пассажирские 

и грузовые; научные суда. Военные корабли. 

Практическая часть: 

•игра-путешествие: «Путешествие на воздушном шаре»; 

•решение познавательных задач (ребусы, кроссворды); 

•рисование транспорта, аппликация. 

 

Тема 3.2. Подземный транспорт. Метро 

 

Современный транспорт. Когда и где построили первую подземную дорогу. 

Трубопроводный транспорт. Транспорт будущего. Метро. Специальные рельсовые 

транспортные средства - поезд метрополитена. 

Практическая часть: 

•познавательная игра: «Путешествуем на метро». 

 

Тема 3.3. Городской транспорт. Рельсовые транспортные средства 

 

http://pandia.ru/text/category/Vozdushnij_transport/
http://pandia.ru/text/category/vozdushnij_shar/
http://pandia.ru/text/category/vertolet/
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Городской транспорт. Повторение сведений о городском общественном транспорте. 

Рельсовые транспортные средства (РТС). Монорельс. Метрополитен. Легкорельсовый 

транспорт. Трамвай. Рельсовые транспортные средства на магнитной подушке. Страницы 

истории. Первый пассажирский монорельс в мире был открыт25 июня 1825 года. Он был 

устроен по принципу Пальмера. Фуникулѐр. 

Практическая часть: 

•игра-путешествие «Как человек перемещается в пространстве и времени»; 

•гипертекстовая презентация «Транспорт». 

 

Тема 3.4. Игровая программа: «Кругосветка за семь дней» 

 

Цель игры: систематизировать и расширить кругозор детей о дорожном движении 

различных стран мира. 

Заранее выбираются семь стран мира (государств), информация о которых будет 

использоваться в игре. Перечень вопросов ориентирован как на дорожное движения, так и 

на национальные традиции страны (государственную символику (флаг, герб), название 

столицы, язык, коренные народы, кухня, музыкальныепроизведения). В процессе игры, 

школьники поочередно должны посетить все страны мира, выполняя задания. Побеждает 

та команда, которая набирает максимальное количество баллов. Семь человек (дети, 

родители, ЮИД) встречают ребят по ходу путешествия. Кроме того, дети путешествуют 

на тех или иных транспортных средствах, которые выбирают сами. 

 

Тема 3.5. Составляем хронологическую таблицу: «Классификация транспорта» 

 

Составляем хронологическую таблицу: «Классификация транспорта». Повторение 

сведений о видах, назначении и способах передвижения транспорта. 

Практическая часть: 

•познавательная игра: «Что, где, когда?»; 

•дорожный пазл: «Найди соответствие», «Найди пару», «Разложи по группам»; 

•познавательные задачи, тесты на ПК. 

 

Тема 3.6. Грузовой автотранспорт. Транспортные средства специальногоназначения 

и их сигналы 

 

Приоритет транспортных средств, подающих специальные сигналы. Транспортные 

средства, оборудованные маячками синего или сине-красного цвета и специальным 

звуковым сигналом. Правила движения специальных транспортных средств. Применение 

специальных сигналов. Безопасность пешеходов. Слушаем дорогу, наблюдаем за дорогой. 

Ответственность пешеходов. 

Транспортные средства, оборудованные маячками желтого или оранжевого цвета. 

Транспорт для выполнения определѐнных работ: снегоуборочная техника, поливо-

http://pandia.ru/text/categ/wiki/001/25.php
http://pandia.ru/text/category/25_iyunya/
http://pandia.ru/text/categ/nauka/205.php
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уборочная техника; мусоровоз, бульдозер; спецтехника для ремонта и укладки дорожного 

покрытия, грейдер и др. 

Грузовой автотранспорт: грузовик, самосвал, фургон, цистерна (бензовоз, молоковоз); 

панелевоз, бетоно-смеситель, автовоз, лесовоз и др. Устройство грузового автотранспорта. 

Практический чисть: 

•рисование грузового транспорта; аппликация; 

 

Тема 3.7. Первые действия при неотложной ситуации. 

Алгоритм действия при ДТП 

 

Неотложные ситуации на транспорте. Норные действия в неотложной ситуации. Ты стал 

свидетелем ДТП, Алгоритм действия при ДТП. Вызов скорой помощи. Автомобильная 

аптечка. Простейшие приемы оказания первой помощи. 

Практическая часть: 

•отработка алгоритма действия при ДТП; 

•вызов скорой помощи, оказание первой помощи. 

 

Тема 3.8. Деятельность службыГИБДД по обеспечению безопасности дорожного 

движения 

 

Деятельность службы ГИБДД по обеспечению безопасности дорожного движения. 

Встреча с инспектором ГИБДД. Службы ГАИ-ГИБДД города. Ветераны ГАИ. Служба 

пропаганды БДД. 

Практическая часть: 

•экскурсия в музей ГАИ-ГИБДД. 

 

Тема 3.9. «Содружество ЮИД» - всех ребят объединит!» 

 

Знакомство с историей развития ЮИДовского движения города, области, России. День 

рождения отрядов ЮИД (6 марта1973 г.). Посещение музея ЮИД, просмотр фильма. 

Символика ЮИД: герб, гимн, флаг. Наша газета «Добрый попутчик». Сайт «Содружества 

ЮИД». Изучаем Положение о деятельности отрядов ЮИД. Формируем свой отряд. 

Название, девиз, отрядная песня. Клятва юного инспектора движения. 

Праздник: посвящения в юные инспекторы движения. 

 

Тема 3.10. Я -велосипедист. Повторение ПДД велосипедиста 

 

Повторение ПДД для велосипедистов. Обязанности водителя велосипеда. 

Дополнительные требования к движению велосипедов. Велотуризм. Велогонки. Уроки 

велотехники. Новое об эволюции велосипеда. Техники вождения. Велосипедный тандем. 

История электровелосипеда. Лигерад. Веломобили. Моноцикл. Интроцикл. Современный 

дицикл. 

http://pandia.ru/text/category/bulmzdozer/
http://pandia.ru/text/category/Gruzovoj_transport/
http://pandia.ru/text/category/6_marta/
http://pandia.ru/text/category/velosiped/
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Практическая часть: 

•уроки велотехники; фигурное вождение велосипеда; 

•«Экзамен велосипедиста» на ПК. 

 

Тема 3.11. Игра-путешествие: «Вокруг света на велосипеде» 

 

Виртуальная игра-путешествие на велосипеде по миру (стране, Кузбассу, городу). 

Участникам игры - команде, выдается карта маршрута, на которой обозначены точки 

привала (отдыха). Очередной старт в нужном направлении велосипедисты могут только 

тогда начать, когда выполнили задание теоретической или практической направленности. 

Итогом участия в игре становятся не баллы, а памятные сувениры, символы страны 

(города) где они побывали. В конце игры, участники обмениваются сувенирами и делятся 

впечатлениями. 

 

Тема 3.12. Движение на велосипеде в городе, загородом. Велосипедная прогулка 

 

Движение на велосипеде в городе, загородом. Велосипедная прогулка. Движение по 

велосипедным дорожкам города. Экипировка велосипедиста. Движение велосипедов 

группой (8-10 велосипедистов). Интервал движения между группой велосипедистов. 

Движение на велосипеде в темное время суток. Средства пассивной безопасности: 

катафоты, рефлекторы. Электровелосипед. Что такое динамо-машина? Из истории. 

Велосипед с динамо-машиной. В настоящее время динамо используется в основном для 

обозначения небольшого велосипедного генератора, питающего велофару. Энергия 

вырабатывается за счет крутящего момента педалей. 

Практическая часть: 

•практическое занятие на автогородке «Круговая тренировка». 

 

Тема 3.13. Конкурс «Безопасное колесо» 

 

Участие в конкурсе юных велосипедистов, отрядов ЮИД различного уровня 

(муниципальный, районный, городской). Этапы конкурса включают в себя экзамен по 

ПДД, фигурное вождение велосипеда, вождение велосипеда в автогородке и мн. др. 

 

Итоговое занятие 

Повторение сведений о дорожном движении за 1-4 класс. 

Итоговая комплексная диагностика. 
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3. Тематическое планирование 

4 класс 

№ п/п 

3 

Наименование разделов и тем Количество 

часов 

всего теория практика 

 

 
Введение. 

Вводная диагностика 
0,5   

1 Раздел 1. Дети и дорожная 

безопасность 
3,5 3,5  

1.1. Мир, в котором мы живем. 

Путешествуем по Земному шару 
0,5 0,5  

1.2. Международные документы о дорожном 

движении. 
0,5 0,5  

1.3. Правостороннее и левостороннее 

движение 
0,5 0,5  

1.4. Дорожно-транспортное происшествие. 

Разбор дорожных ситуаций. 
0,5 0,5  

1.5. Стань заметнее на дороге! Средства 

пассивной безопасности. 
0,5 0,5  

1.6. Организованная перевозка группы 

детей. 
0,5 0,5  

1.7. Организованная пешая колонна. 

Организованная транспортная колонна. 
0,5 0,5  

2 Раздел 2. Средства организации и 

регулирования дорожного движения 
5 3 2 

2.1. Повторение сведений о средствах 

организации и регулирования дорожного 

движения 

0,5 0,5  

2.2. Знатоки правил дорожного движения. 0,5 0,5  

2.3. Перекрестки. Линии границы 

перекрестков. 
1 

0,5 0,5 

2.4. Пешеходные переходы в местах 

остановки маршрутных транспортных 

средств. 

0,5 0,5  

2.5. Новое о дорожной разметке. 

Вертикальные линии дорожной 

разметки. 

1 
0,5 0,5 

2.6. Новое о дорожных знаках. Временные и 

постоянные дорожные знаки. 
1 

0,5 0,5 

2.7. Я – регулировщик! Сигналы 

регулировщика. 
0,5  0,5 

3 Раздел 3. Транспорт 7,5 4 3,5 
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3.1. Виды транспорта. Водный и воздушный 

транспорт. 
0,5 0,5  

3.2. Подземный транспорт. Метро. 0,5 0,5  

3.3. Городской транспорт. Рельсовые 

транспортные средства. 
0,5 0,5  

3.4. Игровая программа: «Кругосветка за 

семь дней». 
0,5  0,5 

3.5. Составляем хронологическую таблицу: 

«Классификация транспорта». 
0,5  0,5 

3.6. Грузовой автотранспорт. Транспортные 

средства специального назначения и их 

сигналы. 

0,5 
0,5  

3.7. Первые действия в неотложной 

ситуации. Алгоритм действия при ДТП. 
1 

0,5 0,5 

3.8. Деятельность службы ГИБДДпо 

обеспечению БДД. 
0,5 0,5  

3.9. «Содружество ЮИД – всех ребят 

объединит!». Посвящение в юные 

инспектора движения. 

0,5  0,5 

3.10. Я – велосипедист. Повторение ПДД 

велосипедиста. 
1 0,5 

0,5 

3.11. Игра-путешествие: «Вокруг света на 

велосипеде». 
0,5  0,5 

3.12. Движение на велосипеде в городе, за 

городом. Велосипедная прогулка 
0,5 

0,5  

3.13. Конкурс «Безопасное колесо» 0,5  0,5 

 Итоговое занятие 0,5 0,5  

 Итого: 17 11,5 5,5 
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